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Brno - Vývoj populace zkoumá už několik let děkan Fakulty sociálních studií Masarykovy univerzity v Brně Ladislav Rabušic.

"Se stárnutím populace se musíme smířit, nejde proti němu bojovat," upozorňuje profesor sociologie.

Co nejvíce ovlivňuje úmrtnost obyvatel a jejich naději dožití, tedy průměrný věk úmrtí?

Velkou roli hraje genetická výbava. Ale významný vliv má i prostředí a životní styl člověka. Protože i když má někdo třeba

vrozenou cukrovku, délku svého života výrazně ovlivňuje tím, jak se stravuje, zda sportuje a podobně.

Proč má jižní Morava třetí nejvyšší průměrný věk v republice?

Je tady kvalitní zdravotní péče i spousta možností, jak aktivně trávit volný čas. Ve spojení s nižší porodností to zapříčinilo

průměrný věk 40,8 let.

V regionu žije poměrně málo lidí ve věku do čtrnácti let. Zatímco ve Středočeském kraji jich je bezmála patnáct procent, u nás je

to jen 13,8 procenta. Proč?

Lidé odcházejí z kraje pryč. Mnozí tady jen vystudují, ale rodinu už založí jinde. A čím dál častěji také odjíždějí za prací do zemí

Evropské unie.

Je pravděpodobné, že se prognózy pro rok 2065 vyplní?

Odhady z minulých let se naplnily málokdy. To proto, že nezohledňují stěhování, které je pro moderní společnost typické. Lidé si

zvykají na to, že se musejí stěhovat za prací nebo bydlením. A tam, kde toto najdou, vzroste i porodnost.

Jak se vyrovnat se stárnutím populace?

Tento problém řeší celá Evropa. Nejjednodušší by bylo přesvědčit mladé lidi, aby měli více dětí. Ale to je v dnešní době nemožné.

Proto se musí společnost se stárnutím smířit a připravit na něj ekonomiku i sociální sféru.

(teb)
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