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Clenové

Hodnoceni védecké kvalifikace uchazecky

Vr. 2000 absolvovala uchazetka studium angliCtiny a teského jazyka na Ostravské
univerzité. V témze roce odcestovala do USA, kde na prestiznich univerzitich systematicky a
cileng rozvijela svoji védeckou kvalifikaci a akademickou kariéru v oblasti vyzkumu
psychologickych aspektit fyzickych aktivit. V r. 2002 Gsp&sné ukonéila program Master of
Science na a University of Illinios at Urbana-Champaign (Department of Kinesiology and
Community Health), zaméfeny na psychologii cviceni (fyzickych aktivit). V dalsich Styfech
letech na téze univerzité absolvovala Usp&iné doktorské studium  se stejnym zaméfenim.
V nésledujicich jedenacti letech (2006-2011) ptsobila na Pensylvanské statni univerzité, kde
vr 2013 ziskala definitivu (tenure) jako Associate Professor. Podle pisemného sdéleni
dekanky College of Health and Human Development, profesorky Ann C. Crouter slo o
vyznamny milnik ve védecke a pedagogické kariéie uchazeéky, protoZe na PennState prosla
se cti a vybornymi vysledky tvrdym externim a internim hodnocenim, které k zavéru o
definitivé doslo. Velmi podobn& se khodnoceni védecké a pedagogické kvalifikace
vyjadiuje v dal$im pisemném sdéleni i profesor David E. Conroy ze stejné fakulty.

Dlouhodobym tématem vyzkumu dr. Steriani Elavsky je vliv psychosocidlnich aspekti
fyzické aktivity na fyzické a dusevni zdravi ve stiednim a star§im véku Zen, v souvislosti
s tranzitornim obdobim, které je spojeno s menopauzou. 7 hlediska klasifikace védnich obort,
tak jak ji uplatiiujeme v CR, je jeji vyzkum interdisciplinarni a obtiZné zataditelny pod jeden
obor. Témata jejiho vyzkumu zasahuji problematiku vefejného zdravi (public health),
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vyvojovou a socialni psychologii a kinantropologii. Pfi zminénem externim a internim
hodnoceni védeckych a pedagogickych aktivit uchazetky na PennState vr. 2013 se
v hodnoceni objevila formulace, Ze dr. Elavsky ma4 status vyzkumnice narodniho vyznamu (v
USA) v oblasti psychologie, ktera se tyké fyzickych aktivit a zdravi Zen. Za svoji vyzkumnou
préci ziskala fadu vyznamnych ocenéni mezinarodni védeckou komunitou, napt. v roce 2011
ziskala New Investigator Award from the [North American Menopause Society. Participovala
jako tesitelka nebo spolufesitelka na mnoha v§zkumnych projektech USA, které se tykaly
nejen hlavniho vyzkumného zaméfeni, ale téZ vyzkumi zdravi a pocitu pohody (well-being)
univerzitnich studentf, zdravotnich rizik adolescentil, souvislosti mezi fyzickymi aktivitami a
depresi atd. V r. 2016 ziskala uchazecka tiilety prestizni vyzkumny projekt SoMoPro(gram),
financovany v ramci EU Horizon2020 — Marie Sklodowska-Curie action, ktery fesi na FSS
MU, jako vyzkumna pracovnice Institutu pro vyzkum dé&ti, mladeze a rodiny.

Publika¢ni &innost uchazedky je velmi kvalitni. Mimo jiné, je autorkou nebo spoluautorkou
53 stati v impaktovanych &asopisech, 5 kapitol v odbornych monografiich. Celkovy pocet
citaci jejich praci ve Web of [Science dosahuje ke dni 26. 5. 2017 bez autocitaci poctu 2.623.
Hodnota jejiho autorského H-indexu je 20.

Zavér: Védecka kvalifikace uchazecky odpovidd pozadavkim standardné kladenym na
uchazede v ramci habilitaénich fizeni v oboru Vyvojova psychologie.

Hodnoceni pedagogické zpuisobilosti uchazecky

Uchazetka vyuéuje v riznych kursech a vede studentské prace na riiznych universitach od
pocatku své akademické kariery vr. 2003. Dlouhodob& se také vzd&lava ve vyukovych
dovednostech — béhem svého ptisobeni v USA absolvovala fadu kursi zamé&fenych na nové
metody vyuky a hodnoceni studentll. Na PennState byla také fesitelkou projektd ktere se
tykaly zkvalitiiovani vyuky psycholo gickych kurst.

Piednagela a vedla seminéfe v psychologickych a kinantropologickych kursech, zaméfenych
na psychologickou a socidlni dimenzi zdravi v obdobi zralé dospé&losti a starnuti a na
psychologii fyzickych aktivit. Po nastupu na MU na pozici vyzkumnice na plny uvazek vysla
vsttic pozadavku katedry psychologie na FSS a vytvofila a zagala vyudovat anglicky kurs
,,Health Psychology*.

ZAavér: Pedagogickd zptsobilost uchazecky odpovidd pozadavkim standardné kladenym na
uchazede v ramci habilitadnich fizeni v oboru Vyvojova psychologie.

Hodnoceni habilitaéni prace uchazecky

Habilitadni spis ,,Physical Activity and Menopausal Wellbeing* zahrnuje autor8iny publikace
ve vyznamnych mezinarodnich impaktovanych gasopisech. Tykaji se témat psychologie
zdravi, psychologie fyzickych aktivit a psychologie starnuti. Autorka se zaméfuje na
souvislosti mezi pohybovymi aktivitami Zen, jejich psychickou pohodou (well-being) a
menopauzou. K témto tématim se vztahuje celkem sedm publikovanych studii, na ktere
navazuje obecna diskuse a zavéry prace.
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Prace je kvalitni a soudasné zejména pro mezioborovy pohled netradi¢ni. Vsemi tfemi
oponenty je piijata kladng, vSichni uvadgji, ze ma vysokou odbornou a védeckou hodnotu, a
e uvedené vyzkumy a jejich shrnuti znamena vyznamny mezinarodni pfinos pro védecké
poznéani v dané oblasti. Oponenti z USA, profesor Ed Diener a profesorka Ellen Evans
shodn& uvadéji, Ze prace ma vysokou metodologickou tiroved a poskytuje fadu podnéth pro
zvyieni kvality Zivota Zen v obdobi starnuti. Podobné se vyjadiuje i Eeska oponentka, ktera
vidi habilitaéni praci jako uceleny prehled poznatki, ktery poslouzi jako vychodisko pro dalsi
vyzkumy v oblasti vyvojové psychologie a kinantropologie.

Zavér: Uroven habilitadni prace uchazecky odpovidd poZzadavkim standardné kladenym na
habilitaéni préce v oboru Vyvojova psychologie.

Vysledek tajného hlasovani komise

Pocet ¢lend komise 5
Podet odevzdanych hlast 4
z toho kladnych | 4
zapornych | 0
neplatnych | 0

Navrh komise

Na zékladé vysledku tajného hlasovani nésledujiciho po zhodnoceni védecké / umélecke
kvalifikace, pedagogické zptisobilosti a Grovné habilitatni prace uchazecky predklada komise
Védecké radé Fakulty socialnich studii Masarykovy univerzity navrh

jmenovat uchazetku docentkou v oboru
Vyvojova psychologie.
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